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年頭のごあいさつ

　
平
成
三
十
一
年
　
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

理
事
長
　
松
久
保 

和
俊
　
　
　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ん
お
揃
い
で
健
や
か
に
、
希
望
に
満
ち
た
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
国
内
で
は
大
阪
や
北
海
道
で
の
地
震
、
西
日
本
豪
雨
や
台
風
、
北
陸
地
方
の
記
録
的
大

雪
、
埼
玉
県
熊
谷
の
国
内
最
高
気
温
の
更
新
な
ど
、
自
然
災
害
や
異
常
気
象
に
多
く
見
舞
わ
れ

ま
し
た
。
政
治
に
お
い
て
は
一
億
総
活
躍
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
働
き
方
改
革
関
連
法
が
成

立
し
た
一
方
で
、
中
央
省
庁
及
び
地
方
自
治
体
等
の
障
害
者
雇
用
水
増
し
問
題
が
発
覚
し
ま
し

た
。鹿

児
島
に
お
い
て
は
、
明
治
維
新
一
五
〇
周
年
と
大
河
ド
ラ
マ
「
西
郷
ど
ん
」
に
沸
い
た
一

年
で
し
た
。

敬
和
会
は
、「
利
用
者
に
希
望
と
安
ら
ぎ
を
」「
職
員
に
笑
顔
と
や
り
が
い
を
」「
地
域
に
感

謝
と
貢
献
を
」
の
理
念
の
下
、
福
祉
全
般
に
わ
た
る
質
の
高
い
総
合
的
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
目

指
し
て
、
更
な
る
サ
ー
ビ
ス
内
容
の
充
実
や
専
門
性
の
あ
る
職
員
の
人
材
育
成
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
、
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
基
づ
き
、
生
き
が
い
や
や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
る
生
産

活
動
・
日
中
活
動
メ
ニ
ュ
ー
の
検
討
や
開
発
に
取
り
組
む
と
共
に
、
地
域
に
お
い
て
ニ
ー
ズ
を

充
分
汲
み
取
っ
て
い
く
仕
組
み
を
確
立
し
て
い
き
、
協
働
し
て
地
域
の
課
題
に
向
き
合
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

今
年
も
こ
れ
ま
で
以
上
に
利
用
者
の
方
ご
家
族
を
は
じ
め
、
地
域
や
関
係
各
位
の
皆
さ
ま
に

よ
り
一
層
の
信
頼
を
獲
得
す
べ
く
努
力
い
た
す
所
存
で
あ
り
ま
す
。
今
後
と
も
益
々
の
ご
指
導

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

平成３１年　新年式
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事業所便り　障害者支援施設 知覧育成園・障害者自立支援センター けいわ、障害者就労支援センター みらい

　育成園・けいわでは９月１４～１５日に、鹿屋・霧島へ
研修旅行を行いました。秋の心地よい気候の中、県内各所
を巡り、皆さん楽しく１泊２日を過ごされました！

　みらいのしいたけを多くの方々に知っていただきたいという思いから、積極的に各地のお祭りやイベント等に
出店しています。農福連携マルシェ 2019「春の収穫祭」は、3 月 10 日（日）から 12 日（火）までの３日間、
鹿児島中央駅アミュ広場で開催されます。皆様、ぜひお越しください！

障害者自立支援センター

けいわ
障害者支援施設

知覧育成園

　１１月には知覧の畑に芋掘りに行きました。大きな芋に
苦戦しながらも、たくさん掘ることが出来ました。園に帰っ
てからは、焼き芋をして、みんなで美味しくいただきました。

障害者就労支援センターみらい障害者就労支援センターみらい
研修旅行

A 型は県内を日帰りで旅行し、B 型は北九州方面に行ってきました！

農福連携マルシェ2018「秋の収穫祭」
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就労支援センター ハーモニー、自立支援センター ハーモニー　事業所便り

就労支援センターハーモニー

自立支援センターハーモニー

　

収 穫 祭
　１２月８日は収穫祭！！
今回も椎茸の直売や森のカ
フェの出張販売、たくさん
の乾物等で地域の方や家族

をお出迎えしました。また、小さな
舞台ですが、ヤングマンや U・S・
A を踊って歌って！出店でたくさん
食べて！盛り上がった１日でした！

　１２月２５日はクリスマス当日でしたので、お仕事だけではさみ
しいとクリスマス会を開催しました。クッキーを作り、みんなでゲー
ムを楽しみ、お昼からは作ったクッキーでお茶会を行い、充実した
クリスマスでした♪

クリスマス会

　１０月３１日は利用者のみなさんが、ねこやカボチャのお
ばけに変身して、レクリエーションをしました！お菓子もた
くさんあって楽しい１日になりました♪

外出活動
　１１月１５日は動物園、２８
日は水族館と２回に分けて外出
活動へ行きました。

　動物園は天気も良く、遊園地でも
楽しく遊ぶことができました。
　水族館では館内やイルカショーを
見て楽しむことができました！

祝 SOMPO
パラリンアートカップ2018

入　　選
　世界中の障がいのある方が芸術的才能
を披露する、障がい者アートのワール
ドカップであるパラリンアートカップ
２０１８で前田慶さんの「カヌール」が
入選しました。おめでとうございます！
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事業所便り　障害者自立支援センター ぱれっと、サポートセンター る・トレフル

障害者自立支援センターぱれっと

サポートセンターる・トレフル

　11 月 23 日 ( 祝 ) に、「る・トレフルマルシェ」を開催しました。子どもたちのお遊戯や利用者職員の歌等の他、 
3B 体操、コール・アーネストの合唱、フォレフルのフルート演奏があり、ステージに花を添えていただきました。 
普段あまり聞くことができない生演奏の響きに癒されました♪ 出店では、リサイクルこども服、手作り小物、 こ
ねこねランド、ネイルハンドマッサージ、お茶屋さん等、地域の方にもご参加頂きました。わたあめ、コーヒー 
屋さんには行列ができていました。たくさんの方にご協力頂きにぎわいました。ありがとうございました。

　11 月 24 日 ( 土 ) は毎年恒例になっています焼き芋 ! おいしい

焼き芋を食べるために真剣な眼差しで芋を洗って包んで ... あっと

いう間に焼き芋の完成です♪

　自分で包んで焼いた芋は、やっぱり美味しい♪と笑顔がこぼれま

した。

る
・ ト

レフ
ル
マ
ル
シ
ェ

こどもたちのお遊戯 ( 飛びいりも !) ゲーム

展示コーナー フォレフル（フルート五重奏） コール・アーネストの合唱 ネイル

〜季節を感じて〜
焼き芋

　12 月 12 日 ( 水 ) には中山にある「ふれあいスポーツラン

ド」に行ってきました。園内を散策したり、遊具で遊んだり、

皆さん元気に楽しんでリフレッシュできました。12 月の風

は肌に冷たく感じましたが、たくさん体を動かしてポカポカ

でした。

ドライブ

こねこねランドの作品
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グループホーム知覧、特別養護老人ホーム ちらん敬和の郷・敬和の郷　事業所便り

特別養護老人ホーム

グループホーム知 覧

居宅系事業所

　ここで暮らす入居者様の生活がより楽しいものになるよう多くのボ

ランティアの方々が毎月訪問して下さり、踊りや歌、大正琴にフラダ

ンスを披露して下さいました。ボランティアの多くは入居者様のご家

族や地域の方々です。

　いつもありがとうございます。

　敬和の郷には４つの居宅系事業所があります。昨年はヘルパー事業

所の職員が大幅に増員されました。ヘルパー職員は、地域で暮らし続

けたいと願う高齢者の思いを胸に、朝から夕方まで３町をヘルパー号

で駆け回っておりますので、気軽にお声掛け下さい。

　12 月 1 日から全国一斉に「ＮＨＫ歳

末たすけあい」共同募金運動が実施され

ました。運動の趣旨に基づき、寄付金の

一部から施設等で生活している利用者の

皆様に喜んでいただける品物が贈呈され

ております。

　グループホームでも皆様の善意を分け

ていただき、クリスマスのころには、そ

れぞれのホームで一品、利用者の希望に

あった品物を購入し使っております。皆

様の心からのプレゼントとして、利用者

の方々も大変喜んでおり、私ども職員も

ほっこりとした気持ちになれる年末でし

た。

打越ホーム１

打越ホーム２

打越ホーム３

打越ホーム４

友誼ホーム 1

友誼ホーム２

知覧ホーム 1

知覧ホーム２

平成ホーム１

（デイサービス、ショートステイ、ヘルパー、居宅支援事業所）
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とぴっくす

第２６回 敬和会運動会

　１０月２７日に第２６回敬和会運動会を開催しました。２年連続
雨に見舞われ敬和ホールでの開催となりましたが、今回は天候に恵
まれ、皆さんグラウンドで思いっきり各競技に臨んでいました。
　特に盛り上がったのは、綱引き大会。大きな掛け声とともに各チー
ム一丸となって引き合い、一進一退の攻防に観客の声援も加わって
大盛り上がりの一番となりました。

交通安全教室

　１２月２０日に南九州警察署の署員の方に来ていただき交通安

全教室を行いました。利用者の皆さん、真剣に話を聞き、ビデオ

を見て、また横断歩道の渡り方を学び、交通安全の意識が高まっ

たようでした。南九州警察署の署員の皆さまありがとうございま

した。

忘年会

　１２月各事業所において忘年会を開催しました。美味しい食事

を囲んで、一年を振り返り楽しくおしゃべりしたり、ゲーム等を

したりして大いに盛り上がりました。

知覧育成園、けいわ、ぱれっと る・トレフル ハーモニー（就労、自立）

みらい



新
任
職
員
紹
介

芦
谷
　
清
彦
（
知
覧
育
成
園
　
作
業
支
援
員
）

　

昨
年
９
月
か
ら
お
世
話
に
な
り
、
春
雨
の
方
々
と
一
緒
に
楽
し

く
仕
事
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
今
年
は
年
男
、
元
気
に

明
る
く
や
っ
て
い
き
ま
す
。

宮
原
　
裕
美
（
ち
ら
ん
敬
和
の
郷
　
調
理
員
）

　

利
用
者
様
に
お
い
し
い
お
料
理
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

宝
代
　
三
百
子
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
敬
和
の
郷
　
ヘ
ル
パ
ー
職
員
）

　

長
年
住
み
な
れ
た
お
宅
で
過
さ
れ
た
い
利
用
者
様
と
沢
山
の
会

話
を
も
っ
て
信
頼
関
係
を
築
き
な
が
ら
、
よ
り
良
い
在
宅
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
村
　
文
絵
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
敬
和
の
郷
　
ヘ
ル
パ
ー
職
員
）

　

笑
顔
を
絶
や
さ
ず
、
利
用
者
様
に
信
頼
し
て
頂
け
る
よ
う
に
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

末
吉
　
貴
子
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
敬
和
の
郷
　
ヘ
ル
パ
ー
職
員
）

　

利
用
者
様
に
寄
り
添
い
、
尊
敬
の
念
を
忘
れ
ず
、
思
い
や
り
の

あ
る
支
援
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

上
村
　
こ
ず
え
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
敬
和
の
郷
　
ヘ
ル
パ
ー
職
員
）

　

利
用
者
様
の
自
宅
で
の
生
活
を
快
適
に
過
せ
る
よ
う
に
気
持
ち

に
寄
り
添
っ
て
、
頑
張
っ
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

バ ザ ー の お 知 ら せ

　２月１６日 ( 土 ) ～１９日 ( 火 ) の

４日間、山形屋で「第３１回ナイスハー

トバザール in 鹿児島」が開催されます。

　また、３月１０日(日)～１２日(火)

の３日間、鹿児島中央駅「アミュ広場」

で「農福連携マルシェ２０１９春の収

穫祭」が開催されます。

　２つのバザーでは敬和会から、しい

たけやきくらげ、お茶等を出品します。

ぜひお越しください。

新
成
人
の
抱
負

川
﨑
　
帆
華
【
み
ら
い
】

　
毎
日
の
作
業
を
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で
、

パ
ッ
カ
ー
作
業
な
ど
で
き
る
こ
と
を
た
く
さ

ん
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

東
　
真
也
【
就
労
ハ
ー
モ
ニ
ー
】

　
今
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
か
ら
応
援
を
も
ら

い
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

二
十
歳
に
な
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
心
を
大
事
に

こ
れ
か
ら
も
仲
間
と
一
緒
に
元
気
に
笑
顔
で

頑
張
り
ま
す
。

中
山
　
僚
【
就
労
ハ
ー
モ
ニ
ー
】

　
僕
は
、
み
ん
な
と
一
緒
に
収
穫
や
配
達
の

仕
事
を
頑
張
り
ま
す
。
ピ
ア
ノ
教
室
も
続
け

て
い
き
ま
す
。
お
母
さ
ん
の
見
守
り
が
な
く

て
も
、
一
人
で
出
来
る
事
が
増
え
る
様
に
な

り
た
い
で
す
。

大
石
　
直
人
【
就
労
ハ
ー
モ
ニ
ー
】

　
成
人
を
迎
え
て
大
人
の
世
界
へ
入
り
ま
し

た
。
し
か
し
成
人
一
年
生
と
し
て
は
、
自
分

に
責
任
を
も
ち
仕
事
を
し
て
、
そ
こ
か
ら
人

の
気
持
ち
が
解
り
あ
え
る
様
な
大
人
に
な
り

た
い
で
す
。

菊
永
　
祐
輔
【
る
・
ト
レ
フ
ル
】

　
私
も
成
人
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
、
毎
日
納
豆
を
食
べ
、
ア
イ
パ
ッ
ド
で

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
を
見
て
過
ご
し
た
い
で
す
。

薗
田
　
彩
香
【
る
・
ト
レ
フ
ル
】

　
父
と
母
を
幸
せ
に
す
る
為
に
私
は
生
ま
れ

て
き
た
ん
だ
よ
ね
。
と
話
し
て
く
れ
た
の
は

小
学
一
年
の
春
。
明
る
く
素
直
に
成
長
し
た

貴
方
に
沢
山
の
幸
せ
も
ら
っ
て
ま
す
。
あ
り

が
と
う
。
父
母
よ
り
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社会福祉法人 敬和会 ✍ 編集後記 ✍
　寒い日が続きますがみなさんいかが
お過ごしでしょうか。
　編集後記を書くにあたって1年間を
振り返ってみると、色々なことが蘇っ
てきました。
　１番記憶に残っていることは、何気
ない活動中にふと利用者の方に言われ
た「有里さん、いつもありがとう」と
いう言葉です。日々一緒に楽しんで、
笑って、時には怒って、泣いて…
　利用者の皆様と一緒に成長できた１
年でした。今年もたくさんの「ありが
とう」で溢れる１年になりますように。

自立支援センター ハーモニー

支援員　有里 樹里亜

◇〒897-0302　南九州市知覧町郡9047-1
✤ 障害者支援施設 知覧育成園

Tel: 0993-83-4800
✤ 障害者自立支援センター けいわ

Tel: 0993-83-4800
✤ 障害者自立支援センター ぱれっと

Tel: 0993-83-2367
✤ グループホーム知覧

Tel: 0993-83-4800

◇〒897-0302 南九州市知覧町郡8892-36
✤ 障害者就労支援センター みらい

Tel: 0993-83-3321

◇〒897-0302　南九州市知覧町郡135
✤ なんさつ障害者就業・生活支援センター

Tel：0993-58-7020

◇〒897-0302　南九州市知覧町郡17175-1
✤ サポートセンター る・トレフル　

Tel：0993-78-4575

◇〒891-0150　鹿児島市坂之上8丁目36-51
✤ 自立支援センター ハーモニー

Tel：099-208-0350

◇〒891-0150　鹿児島市坂之上8丁目7195-1
✤ 就労支援センター ハーモニー　　

Tel：099-297-6311

◇〒897-0302　南九州市知覧町郡5998-1
✤ 特別養護老人ホーム ちらん敬和の郷     

Tel：0993-58-7080

◇〒897-0302　南九州市知覧町郡6003-1
✤ 居宅介護支援事業所 敬和の郷　　　 　　

Tel：0993-58-7050
✤ デイサービス 敬和の郷　　　 　　

Tel：0993-76-0855
✤ ホームヘルプ 敬和の郷　　　 　　

Tel：0993-76-0833


