
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 社会福祉法人敬和会  障害者就労支援センターみらい 
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新
あら

たな年
とし

を迎
むか

えました。皆
みな

さまいかがお過
す

ごしでしょうか。 

例
れい

年
ねん

より寒
さむ

い年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

となり、体
たい

調
ちょう

の心
しん

配
ぱい

もされましたが、年
とし

明
あ

けから 

皆
みな

さん元
げん

気
き

に通
かよ

ってきていただき、新
しん

年
ねん

早
そうそう

々とてもうれしい気
き

持
も

ちでいっぱい 

でした。まだ始
はじ

まったばかりですが、今年
こ と し

も良
よ

い一
いち

年
ねん

となるよう、みなさまと 

一
いっ

緒
しょ

に職
しょく

員
いん

一
いち

同
どう

頑
がん

張
ば

っていきたいと思
おも

いますので、よろしくお願
ねが

いいたします。 

１月４日（月）みらい全体
ぜんたい

での新年式
しんねんしき

も行われました。施設
し せ つ

長
ちょう

より今
こん

年
ねん

度
ど

の目
もく

標
ひょう

の一
ひと

つである『免
めん

疫
えき

力
りょく

を上
あ

げる』から、「食
しょく

事
じ

をしっかり摂
と

ること、睡
すい

眠
みん

をとる、運
うん

動
どう

をする」についてお話
はなし

いただきました。日々
ひ び

のちょっとしたことが、毎日
まいにち

健康
けんこう

に大
おお

きく

影
えい

響
きょう

することを改
あらた

めて確
かく

認
にん

し、皆
みな

さん今日
き ょ う

から新
あら

たな目
もく

標
ひょう

、新
あら

た
た

な気
き

持
も

ちで活
かつ

動
どう

のスタートをきっています。 

 今年
こ と し

はみらいから成
せい

人
じん

を迎
むか

えた方
かた

が２名
めい

いらっしゃいました。 

みらいでも大
だい

活
かつ

躍
やく

中
ちゅう

のお二人
ふ た り

。写
しゃ

真
しん

では少
すこ

し緊
きん

張
ちょう

気
ぎ

味
み

ですが、社
しゃ

会
かい

人
じん

としての門
かど

出
で

をめでたく迎
むか

えられました。今回
こんかい

は「先輩
せんぱい

からの激励
げきれい

のことば」を、みらいの先輩
せんぱい

である“鄙里
ひなざと

太地
た い ち

さん”に伝
つた

えていただき、その立
りっ

派
ぱ

な姿
すがた

、気
き

持
も

ちのこもった言
こと

葉
ば

で、さらに身
み

の引
ひ

き締
し

まる成
せい

人
じん

式
しき

になったの

ではないかと思
おも

います。二人
ふ た り

のこれからの成長
せいちょう

にご期待
き た い

ください！ 

仕事
し ご と

がもっと速
はや

くできるように、これからもみらい

で頑
がん

張
ば

りたい。いろんな経
けい

験
けん

ができるように、 

チャレンジできる大人
お と な

になっていきたい。 

無事
ぶ じ

に成人
せいじん

を迎
むか

えました。 

色
いろ

んな誘
ゆう

惑
わく

があり、責
せき

任
にん

もついてくると思
おも

うので、 

何
なに

に対
たい

しても先
さき

のことを考
かんが

えて 

正
ただ

しくカッコいい生
い

き方
かた

をしていきたいです。 原田
は ら だ

 優也
ゆ う や

さん 

緒方
お が た

 俊
しゅん

亮
すけ

さん 


