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生活介護

放課後等デイサービス

児童発達支援

重さ当てクイズ
重さ当てクイズでは、量り(はかり)を

使って身近な物の重さを調べました。量

りの使い方を教わると、みんなすぐ覚え

てバッチリ量れていました！それぞれ選

んだ物の、予想していた重さが当たると

嬉しそうでした(^_^)

スライムを作ろう
夏休みに入り、スライム作りをしました！

色を付ける際、「冷た～い」と言う声も聞こえ、スライムの感触におっかな

びっくりの子もいましたが、感触に慣れてくると、伸ばしたり丸めたりして、好

きな形を作りながら、スライム遊びを楽しんでいました！

スライム遊びなどいろいろな感触を楽しむ活動を取り入れています。手足の感

覚から感じる触覚は、子どもの脳の発達に大きな影響を与えます。想像力、集中

力、思考力を高めると言われています。

ボディペインティング
ボディぺティングでは、身体全体に絵の具を自分

で塗ったり友達同士で塗り合ったり、楽しみながら

感触を味わいました。普段はできない夏ならではの

遊びを満喫しました。

水遊び
夏はやっぱり水遊び！この日は、１人ずつたらいを使って水遊

びをしました。顔に水がかかるのが嫌な児童も手足から水を

かけて、少しずつ慣れながら遊んでいます。水鉄砲などの使

いたい遊び道具も、友だちと貸し借りをしながら、仲良く遊

ぶことができました。

風鈴を見に行こう

夏と言えば風鈴！知覧町にある藤

棚公園まで「風鈴の小径」を見学に

行ってきました。風が吹くと「チリ

ン♪チリン♪」と涼しげな音色がし

て、木陰はいくらか涼しくもあり、

季節感を味わうことができました。

水で涼もう
猛暑が続く中、ビニールプールに

入ったり水を張ったタライに足を浸け

たりして涼みました。水鉄砲やじょう

ろで水を掛け合ったり、童心にかえっ

て笑い合い、それぞれ楽しみました。

活動後は、皆さん汗も引いたようで

心地よさそうでした。

お茶むらいの

風鈴も

ありました！


