
対象者名（        様）ADL（日常生活動作）評価

食   事 全介助・一部介助・自立（スプーン・箸）

排   泄 大 便 おむつ・便器使用・ポータブル・トイレでできる

小 便 おむつ・便器使用・ポータブル・トイレでできる

歩   行 不能・介助・一人で歩けるが不安定・自立

起立位保持 不能・介助・手すり使用・つかまらずに

這って移動 不能・介助・一人で居室内・一人で家屋内

起座位保持 不能・介助・背もたれがあれば可・一人でできる

寝 返 り 不能・介助・つかまって・楽にできる

洗   面 不能・タオルでふく・洗面所でどうにか・完全にできる

入   浴 不能・手伝えば入れる・完全にできる

着 脱 衣 不能・介助・一部介助・完全にできる

言   語 話せない・意味がわからない・どうにかわかる・普通

視   力 見えない・少し見える・見える

聴   力 聞こえない・耳元で大声・聞こえる

意   欲 なし・あきらめが強い・やや消極的・あり

認 知 症 状

状態：

意思の伝達 ほとんどできない・時々できる・できる

介護者の指示 ほとんど通じない・時々通じる・通じる

記憶・理解

生年月日や年齢を答えることが   できる・できない

自分の名前を答えることが     できる・できない

今の季節を理解することが     できる・できない

自分がいる場所を答えることが   できる・できない

記入日：令和  年  月  日・病院・事業所名（    ）記入者（     ）


