
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご紹介
しょうかい

するのは、収穫
しゅうかく

された菌
きん

床
しょう

から、また元気
げ ん き

なしいたけが生
は

えてくるために必要
ひつよう

な処理
し ょ り

 

（＝養生
ようじょう

）に取
と

り組
り

んでいる「散
さん

水
すい

班
はん

」の作
さ

業
ぎょう

です！ 

・収
しゅう

穫
かく

した菌
きん

床
しょう

の上
じょう

面
めん

をきれいにカットしています！ 

・水
みず

につけるためにパックに入
い

れ台
だい

車
しゃ

にのせています！ 

・水
みず

につけ、次
つぎ

のしいたけが生
は

えてくるように水
みず

をかけています！ 

・処理
し ょ り

が終
お

わった菌
きん

床
しょう

は、高
こう

温
おん

室
しつ

（20℃程度
て い ど

の部屋
へ や

）で休
きゅう

養
よう

させています！ 

 B型
がた

の余暇
よ か

活動
かつどう

で作成
さくせい

した「オリジナルうちわ」の中
なか

で、デザインが良
よ

いと思
おも

ったベスト３を決
き

める 

『うちわグッドデザインアンケート』を実施
じ っ し

しました！ 

 投票箱
とうひょうばこ

に「このうちわのデザインが良
よ

い」「このうちわ使
つか

ってみたい」と思
おも

ったものの番
ばん

号
ごう

を書
か

いて投
とう

票
ひょう

してもらっています！集計
しゅうけい

の結果
け っ か

、以下の方々がベスト３となっています。 

 令
れい

和
わ

３年
ねん

度
ど

が始
はじ

まって４月から約
やく

半
はん

年
とし

が過
す

ぎました。季節
き せ つ

は秋
あき

に変
か

わっていきます。 

季
き

節
せつ

は変
か

わっても、感
かん

染
せん

症
しょう

の状
じょう

況
きょう

に大
おお

きな変
へん

化
か

はなく、「いつおわるんだろう…」と考
かんが

え込んでしまう

方
かた

も多
おお

いかと思
おも

います。 

 しかし、季
き

節
せつ

は食
しょく

欲
よく

の秋
あき

、読
どく

書
しょ

の秋
あき

、スポーツの秋
あき

です。「新
あたら

しい生
せい

活
かつ

様
よう

式
しき

」をしっかり守
まも

りつつ、 

楽
たの

しい時
じ

間
かん

をお過
す

ごしださい。何
なに

をしたらいいか分
わ

からない、どんなことができるのか分からないと 

言
い

う方
かた

は一
いっ

緒
しょ

に考
かんが

えますので、気
き

軽
がる

にご相
そう

談
だん

ください！ 

どの作業
さぎょう

も、たくさんのしいたけを

育
そだ

てるのに大
たい

切
せつ

な作
さ

業
ぎょう

です！ 


