
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人敬和会  障害者就労支援センターみらい 
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 今年
こ と し

の梅
つ

雨
ゆ

入
い

りは遅
おそ

く
く

、６
６

月
がつ

に入ってから雨
あめ

が多
おお

くなりました。地
じ

面
めん

が滑
すべ

りやすくなっていたり、 

雨
あめ

の音
おと

で周
まわ

りの音
おと

が聞
き

こえにくかったりと、安
あん

全
ぜん

面
めん

にも十
じゅう

分
ぶん

に注
ちゅう

意
い

してお過
す

ごしください。 

 令
れい

和
わ

4年
ねん

になって、早
はや

くも半
はん

年
とし

が過
す

ぎようとしています。皆
みな

さん今年
こ と し

も目
もく

標
ひょう

は達
たっ

成
せい

できそうでしょ

うか。梅雨
つ ゆ

が終
お

わればだんだん気
き

温
おん

もあがり、暑
あつ

い夏
なつ

がやってきます。日
ひ

頃
ごろ

の感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

含
ふく

め、体
たい

温
おん

調
ちょう

節
せつ

など健
けん

康
こう

管
かん

理
り

もしっかり行
おこな

っていきましょう。 

 

令和４年５月２８日（土）にみらい B型で社会
しゃかい

参加
さ ん か

活動
かつどう

を実施
じ っ し

しました。 

 ※移動中
いどうちゅう

や外出先
がいしゅつさき

での感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

にしっかり取
と

り組
く

みながら実
じっ

施
し

しております。 

 

今
こん

年
ねん

度
ど

最
さい

初
しょ

の社
しゃ

会
かい

参
さん

加
か

活
かつ

動
どう

は買
か

い物
もの

学
がく

習
しゅう

を行
おこな

っています。 

今回
こんかい

は南九州市
みなみきゅうしゅうし

川辺
かわなべ

の「AZかわなべ」へ。買
か

うものは自
じ

由
ゆう

ですが、今
こん

後
ご

みらいでの余
よ

暇
か

活
かつ

動
どう

 

や休
きゅう

日
じつ

に自
じ

宅
たく

で楽
たの

しめるものを考
かんが

えて購
こう

入
にゅう

するというテーマで実
じっ

施
し

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

休
きゅう

日
じつ

に読
よ

む本
ほん

を買
か

う方
かた

、プラモデルやパズルを買
か

う方
かた

、スマートフォンで音
おん

楽
がく

を聴
き

くために 

新
あたら

しいイヤホンを買
か

う方
かた

など皆
みな

さんそれぞれの目
もく

的
てき

を持
も

って買
か

い物
もの

されているようでした。 

他
ほか

にもお菓
か

子
し

や日
にち

用
よう

品
ひん

、夕
ゆう

飯
はん

の買
か

い物
もの

をするなど、それぞれの生
せい

活
かつ

に合
あ

わせた買
か

い物
もの

もできて 

いるようでした。 

 

みらいに戻
もど

ってからは、自
じ

分
ぶん

が買
か

ったものの紹
しょう

介
かい

を行
おこな

い、他
ほか

の人
ひと

がどんなものをどんな理
り

由
ゆう

で 

買
か

ったのかを共
きょう

有
ゆう

する時
じ

間
かん

も設
もう

けています。 

午
ご

後
ご

からの短
みじか

い時
じ

間
かん

ではありましたが、有
ゆう

意
い

義
ぎ

な時
じ

間
かん

を過
す

ごすことができたのではないかと思
おも

います。 


