
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人敬和会  障害者就労支援センターみらい 
南九州市知覧町郡 8892-36 TEL：0993-83-3321    FAX：0993-83-3340 

 令和５年になり、半年
はんとし

が経
た

とうとしています。一
いち

年
ねん

はあっという間
ま

に感
かん

じてしまう６月。県内
けんない

も梅雨
つ ゆ

に入
はい

り、独
どく

特
とく

の暑
あつ

さや湿
しっ

気
け

を感
かん

じる季
き

節
せつ

になりました。感
かん

染
せん

症
しょう

の影
えい

響
きょう

も落
お

ち着
つ

き、６月には社会
しゃかい

参加
さ ん か

活動
かつどう

で鹿児島市
か ご し ま し

に出かけたり、外部
が い ぶ

の事業所
じぎょうしょ

から見学
けんがく

が来
き

たりと、いつもの慌
あわ

ただしさが戻
もど

ってきた

ように思
おも

います。そんな忙
いそが

しい中
なか

でも、皆
みな

さんと一
いっ

緒
しょ

に、充
じゅう

実感
じつかん

を味
あじ

わいつつ今年
こ と し

の後半戦
こうはんせん

に臨
のぞ

んで

いきたいと考
かんが

えています。 

 

令和５年６月２日（金）にみらい B型で社会
しゃかい

参加
さ ん か

活動
かつどう

を実施
じ っ し

しました。 

今回
こんかい

は、鹿児島市
か ご し ま し

与
よ

次郎
じ ろ う

にある「アクロスプラザ」「フレスポジャングルパーク」へ買
か

い物
もの

と映
えい

画
が

鑑
かん

賞
しょう

を 

行
おこな

っています。『計画的
けいかくてき

に余暇
よ か

をすごそう』をテーマに、映画
え い が

の上
じょう

映
えい

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて、買
か

い物
もの

と昼
ちゅう

食
しょく

を

済
す

ませ、映
えい

画
が

を観
み

る流
なが

れで活
かつ

動
どう

しています。 

 天候
てんこう

は曇
くも

り 時
ときどき

々雨
あめ

で、多
た

少
しょう

バスを使
つか

っての移
い

動
どう

もありましたが、あまり来
き

ることない場所
ば し ょ

だったこと

もあり、とても楽
たの

しそうに過
す

ごされていらっしゃいました。 

 今
こん

後
ご

の社
しゃ

会
かい

参
さん

加
か

活
かつ

動
どう

も、ただ楽
たの

しむだけではなく、 

計
けい

画
かく

的
てき

に取
と

り組
く

んだり、何
なに

かを学
まな

ぶ、余
よ

暇
か

の楽
たの

しみの 

選
せん

択
たく

肢
し

が増
ふ

える内
ない

容
よう

を企
き

画
かく

していきたいと考
かんが

えています。 

 

 

令和５年５月２１日（日）に今年
こ と し

鹿児島
か ご し ま

で開催
かいさい

される「全国
ぜんこく

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

」に向
む

けたリハーサル

大会
たいかい

が実施
じ っ し

され、みらいからは５名
めい

の方
かた

が陸
りく

上
じょう

競
きょう

技
ぎ

、フライングディスク、卓球
たっきゅう

に参加
さ ん か

しています。 

昨年
さくねん

も出 場
しゅつじょう

予定
よ て い

でしたが、感染症
かんせんしょう

の影響
えいきょう

で参加
さ ん か

できなくなってしまったため、今年
こ と し

こそはと気合
き あ い

を

入
い

れて臨
のぞ

んでいます。結
けっ

果
か

として、５名
めい

全
ぜん

員
いん

が参
さん

加
か

した競技
きょうぎ

で入
にゅう

賞
しょう

したとのことで、翌日
よくじつ

の全体
ぜんたい

朝礼
ちょうれい

で

事業所
じぎょうしょ

での表 彰
ひょうしょう

を行
おこな

っています。参
さん

加
か

された皆
みな

さん、結
けっ

果
か

に満
まん

足
ぞく

して充
じゅう

実
じつ

した一日
いちにち

を過
す

ごすことがで

きているようでした。 

 

氏名 参加種目 結果 

是枝和美さん 卓球 金メダル 

山下博司さん 800ｍ走 金メダル(組で１位) 

地徳裕介さん 50ｍ走 銀メダル(組で２位) 

立野 成さん フライングディスク 銅メダル(組で３位) 

古屋敷誠さん 100ｍ走 銅メダル(組で３位) 

 


