
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 10月に入り、まだあたたかいと思っていたら、急
きゅう

に朝
あさ

夕
ゆう

冷
ひ

え込
こ

むようになりました。少
すこ

しずつ衣
ころも

替
が

え

もに取
と

り組
く

んでいく時
じ

期
き

ですね。季
き

節
せつ

に合
あ

わせた服
ふく

装
そう

で、体
たい

温
おん

や体
たい

調
ちょう

の管
かん

理
り

に気
き

をけてましょう。 

 鹿
か

児
ご

島
しま

県
けん

では、新
しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

が少
すこ

し落
お

ち着
つ

いており、みらいでも感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

をして行
ぎょう

事
じ

を再
さい

開
かい

できてきている状
じょう

況
きょう

です。11月には日
ひ

帰
がえ

りではありますが、B型
がた

の研
けん

修
しゅう

旅
りょ

行
こう

も実
じっ

施
し

できそうです。 

 A型
がた

の作
さ

業
ぎょう

もいそがしい時
じ

期
き

に入
はい

ってきます。皆
みな

さん年
ねん

末
まつ

に向
む

け気
き

を引
ひ

きしめて、毎
まい

日
にち

の作
さ

業
ぎょう

に取
と

り組
く

みましょう！ 
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 令和３年１０月９日に奉
ほう

仕
し

作
さ

業
ぎょう

を実
じっ

施
し

しました。 

天候
てんこう

の心配
しんぱい

もありましたが、なんとか晴
は

れになり、 

みんなで力
ちから

を合
あ

わせて、刈
か

り取
と

った草
くさ

を集
あつ

めたり、 

一
いっ

カ
か

所
しょ

にまとめるために運
はこ

んだりと、一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

 

取
と

り組
く

んでいただきました！参加
さ ん か

してくださった 

皆
みな

さま、ありがとうございました。 

 令和３年１０月９日の午
ご

後
ご

からは余
よ

暇
か

活
かつ

動
どう

を実
じっ

施
し

しました。今回
こんかい

は『ミニ運動会
うんどうかい

』と題
だい

して、風船
ふうせん

バ

レーや空
あ

き缶
かん

タワー、ペットボトルボウリングなど、室内
しつない

でできるスポーツに取
と

り組
く

んでいます。使
し

用
よう

する用
よう

具
ぐ

をリサイクルで空
あ

き缶
かん

やペットボトルを飾
かざ

りつけて活
かつ

用
よう

しました。 

 運
うん

動
どう

会
かい

の音
おん

楽
がく

を流
なが

すことで、スポーツの秋
あき

の雰囲気
ふ ん い き

を感じながら、楽
たの

しんで活
かつ

動
どう

することができたの

ではないかと思
おも

います。 


