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【施設対抗ボウリング大会】

鹿児島県知的障害者福祉協会主催のボウリング大会に今年

もエントリーさせてもらい、会場の「枕崎ボウリングセン

ター」で、1年ぶりのゲームを楽しみました。ピンの倒れる

軽快な音にまじって、スペアやストライクに歓声がわいたり、

「あと一本」に落胆の声があがったりと、あちこちで楽しい

声が飛び交っていました。後日、協会全体での成績発表があ

ります。楽しみにしていてください。

～保護者会～

保護者会を開催いたしました。公認心理士兼言語聴覚士の内野乃里子

氏をお迎えし、言葉の育ちに関する講話をしていただきました。講話の

後のグループ討議では、家庭での困り感や情報交換など時間が足りない

くらいお話していただき、職員にとっても有意義な時間となりました。

参加された方から「お話を聞く中で、早寝、早起き、朝ごはん、朝う

んち、スクリーンタイム１時間以内の大切さや衣・食・住が整っている

ことが成長発達にとても大切なことだという再確認ができました」「資

料もわかりやすく、関わり方の改善ができそうです」「具体的な相談を

することができて、とても良かった」「療育には通っているけど、保護

者同士の交流がなかったり情報交換の場がなかったりするので、顔を合

わせて話をするとてもよい機会になりました」等の感想がありました。

次回開催する際は、今回参加できなかった方もぜひご参加ください。

る・トレフル休業日1日(木)～4日(日) ・避難訓練 15日(木)令和8年１月の予定

箱の中に入っているつみきを、見えないまま組

み立ててみました。最初は、うまくいかず、つみ

きが崩れてしまうことがありましたが、コツをつ

かむと上手に組み立てることができました！

終了後、直接箱の中を見て確認すると、上手く

できていたことを喜んでいました。(^O^)♪

早寝・早起き・朝ごはん

スクリーンタイムは

１日に１時間以内♪

見ないでできるかな？


